
• Sa ‘am qayashenem qataq ‘am 
qananaxatna ada’aqtaqa.

• Da maiche’am chegoqtot da qo’ qai 
ye maiche adhuopi.

• Na arqayañecpi qaltaq na ariai da ‘am yeqaqatalec.
• Da saishet da am qayashenem qa dalxaic 

arcuenataxac da lataxac so uhuapi.
• Da qananaxat-tac na ‘alpi da ividua ye lletaxac.
• Da saq qanaloqtenhuo’o da lataxac 

na yoódat shiyaxahuapi. 
• Da saishet da ‘am qayashenem da lata 

‘naxanxaq uhapi.
• Da ‘am qayenapega da ahua’a qa 

dalxaic nataxac.
• Saishet da qanaloqtenhuo na ada’aqtaqa 

da huoó qa uhuigui na yoódad shiyaxahuapi. 

VIOLENCIA INTRACOMUNITARIA

Ra nalataxec hishet da ahuataueguesop 
Auhiaxanaique ca ‘am hitauan

AHIAXANA

NETAIE DA AM IALATTAC 

(Nachegá ñaqaj qom lta'aq)

Whatsapp, Telegram
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