LINEA

144

Si te controla,
te humilla, te aisla,
te violenta, te silencia,

LLAMA

Atencion telefénica a mujeres y LGTBI+
en situaciones de violencia por razones de género

IMPRESO EN IMPRENTAS DEL ESTADO BONAERENSE

(Las 24 horas los 365 dias del aﬁo.)
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EHENGI WhatsApp ha Telegram rupive

144 221508 5988

Oikuadaramo opa mba’e rejapdva
Hakate'yramo nderehe
He'iramo oinupataha ndéve
One’é vairamo ndéve

He’iramo ndejapuha chupe
Oiporuramo mbarete

reiporeno hagua hendive
Nenuparamo

HA’E MBARETEJEPORU

Mbaretejeporugui ikatu nasé
Rejeruréramo pytyvo, renepyrima

Traduccion al Espanol

Si te controla, si no te deja usar tu dinero, si te cela, si te amenaza,
si te insulta, si te acusa de enganarlo, si te obliga a tener
relaciones sexuales, si te pega. Es violencia.

De la violencia se puede salir, pedir ayuda es el primer paso.



