DIBUJA Y ADIVINA

¢Como se juega?

Una persona dibuja alguno de los conceptos indicados y
la/s otra/s adivina/n en 2 minutos. (puede jugarse en duos o
equipos).

Conceptos para dibujar:

DIVERSIDAD
BULLYING

METODO ANTICONCEPTIVO
AUTOCUIDADO

IGUALDAD EN EL DEPORTE
AMISTAD

DISCRIMINACION




COMPLETA LA FRASE

¢Como se juega?
La persona debe completar la frase de forma rapida.

Frases para completar:

Una relacion saludable se basa en
Cuidar mi cuerpo también significa
Pedir ayuda es importante cuando
Las personas con discapacidad
sexuales.
es algo que solo se puede decidir en la adultez.
Los varones tienen deseo sexual que las mujeres.
Un/a buen/a amigo/a es alguien que
Las personas pueden sin importar su género.
Escuchar a un amigo/a significa
Antes de tener relaciones sexuales es importante

Todas las persona tiene derecho a

Todas las personas tienen derecho a recibir informacion
sobre su salud

Si estoy en pareja,

la otra persona lo quiera.




DECILO CON MIMICAS

¢Como se juega?

Una persona debe representar una palabra o situacion solo
con gestos, sin hablar.
La/s otra/s adivinan. (se puede jugar en duos o equipos).

Palabras/situaciones:

 AMISTAD

e DECIR “NO”

 CUIDADO DE UN AMIGUE

» IGUALDAD PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD




ESI SIN REPETIR
Y SIN SOPLAR

¢Como se juega?

La persona debe responder rapidamente (en 1 minuto) a
alguna de las consignas. Después de responder, se puede
dejar un momento para un breve comentario aclaratorio.

Consignas:

o Nombra 2 métodos anticonceptivos en 5 segundos.

« Nombra tres cosas que relaciones con el consentimiento.

e Nombra dos Infecciones de Transmisién Sexual.

o ¢Qué significa la sigla ESI?.

e Nombra una forma en la que vos podés decidir sobre tu propio
cuerpo.

o Nombra dos formas de comunicar que no hay consentimiento.

e Nombra sintomas visibles de las Infecciones de Transmision
Sexual.

o Nombra tres formas de evitar el bullying.

o Nombra todas las identidades de género que conozcas.

e Nombra una o dos situaciones de discriminacion gordofébica.

o Nombra tres cosas que vincules con lo saludable.

« Nombra métodos anticonceptivos para varones(cis).

e Nombra una serie, programa o peli donde aparecen temas de
la ESI.

o Canta un pedacito de una cancién que hable de relaciones
sexuales.

o Enumera personas famosas de las que se hayan viralizado
videos con contenido intimo.

e Enumera 3 personas famosas que sean parte de la comunidad
LGTBIQ+.




RETO FINAL

¢Como se juega?
Quienes hayan sumado mas puntos jugando en las

categorias anteriores pueden elegir responder, de
manera grupal, una consigna final mas desafiante.

 CREAR UNA FRASE BREVE QUE INCLUYA LAS
PALABRAS: CUIDADO, RESPETO,AMISTAD.




